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Charité erstmals fiir Reduktion von
Lebensmittelabfallen ausgezeichnet

20 Prozent weniger Lebensmittelabfille in der Patientenverpflegung und fast 50 Prozent weniger in der Mitar-
beitendenverpflegung: Fiir ihre grofSen Einsparungen von Feb. bis Okt. 2022 erhielt die Charité deutschland-
weit als erstes beteiligtes Unternehmen die Auszeichnung der Nationalen Strategie zur Reduzierung der
Lebensmittelverschwendung im Auftrag vom Bundesministerium fiir Erndhrung und Landwirtschafft.

Berlin, 07.12.2022

Astrid Lurati, Vorstand Finanzen und Inf-
rastruktur, nahm die Auszeichnung am 7.
Dezember stellvertretend fiir die Charité
von der Kompetenzstelle KAHV entgegen.
Sie betonte: ,,Wir freuen uns aufSerordent-
lich iiber diese Auszeichnung. Sie zeigt
uns, dass wir mit unseren Projekten und
Initiativen auf dem richtigen Weg zu mehr
Nachhaltigkeit sind.

Im Rahmen unserer Nachhaltigkeitsziele ist
es uns ein wichtiger Anspruch, den Umgang
mit der wertvollen Ressource Lebensmittel
stetig zu optimieren. Unser Handeln zeigt
bereits nach kurzer Zeit eine grofle Wir-
kung: Ich mochte dafiir ausdriicklich den
Teams in der Patientenverpflegung sowie
in der Mitarbeitendenverpflegung fiir ihren
groflen Einsatz ganz herzlich danken.*

Nationale Strategie zur Reduzierung der
Lebensmittelverschwendung

Seit Februar 2022 beteiligt sich die Universi-
tatsmedizin an der Nationalen Strategie zur
Reduzierung der Lebensmittelverschwen-
dung unter Leitung des BMEL. Mit Unter-
zeichnung der ,,Grundsatzvereinbarung zur
Reduzierung von Lebensmittelabfillen in
der Aufler-Haus-Verpflegung® hat sich die
Charité verpflichtet, verbindlich festgelegte
Ziele zu erfiillen. Bereits innerhalb von acht
Monaten konnte die Charité mit gezielten
Mafinahmen in der aktuellen Abfallmessung
enorme Einsparungen in Hohe von 20 % in
der Patientenverpflegung und fast 50 % in
der Mitarbeitendenverpflegung erreichen.

Urkundeniibergabe an Astrid Lurati, Vorstand Finanzen & Infrastruktur (4. v. r.)©Charité , Simone Baar

Dies entspricht laut Aussage der Charité
einer jahrlichen Einsparung von 85 Tonnen
Lebensmittelabfillen, 216 Tonnen CO?
3,6 Millionen Liter Wasser sowie 142.151m?
Fliche fiir den Anbau von Lebensmitteln.

Wie geht es weiter?

Im Fokus weiterer Mafinahmen zur Einspa-
rung von LMA steht die Patientenverpfle-
gung an der Charité. Brit Schulz-Lahmann,
Leiterin Patienten- und Mitarbeitendenver-
pflegung, erlautert die néchsten Vorhaben:
»,Um herauszufinden, welche Speisen ver-
mehrt entsorgt werden, priifen wir als nachs-
tes Speisenangebot und Angebotsumfang.
Ziel ist hier eine Anpassung hin zu weniger
Lebensmittelabfillen. Dariiber hinaus wer-
den wir die Serviceteams auf den Stationen

fir das Thema sensibilisieren und schulen
sowie gemeinsam die Bestellprozesse auf
den Stationen anpassen. Wir mochten eine
passgenaue Bestellung erreichen, die unsere
Patient:innen auch iiber mobile Endgerite
selbst vornehmen konnen
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Kompetenzstelle gegen Lebensmittelver-
schwendung verzeichnet grofden Zuspruch
- rund 70 Betriebe lassen sich auszeichnen

Heidelberg, 02.11.2022

Die im Auftrag des Bundesministeriums
fiir Erndghrung und Landwirtschaft im
April 2022 gestartete Kompetenzstelle
AufSer-Haus-Verpflegung (KAHV) konn-
te in nur sechs Monaten die Zahl enga-
gierter Betriebe verdoppeln: Inzwischen
haben rund 70 namhafte Unternehmen
aus der Branche ihre Beteiligung an der
Nationalen Strategie zur Reduzierung der
Lebensmittelverschwendung zugesichert.

Damit erkliren Sie sich bereit, ab sofort alle
festgelegten Mafinahmen zu ergreifen, die
zur Reduktion von Lebensmittelabfall (LMA)
beitragen. Fiir ihre aktive Teilnahme werden
all diese Betriebe mit dem KAHV-Zertifikat
ausgezeichnet.

gefordert durch das BMEL. Als wissenschaft-
licher Partner fungiert das Johann Heinrich
von Thiinen-Institut, das den zugrundelie-
genden Prozess und die eingehenden Daten
bewertet. Seit ihrem offiziellen Auftakt hat
das dreikopfige UAW-Team in Heidelberg
die Medienarbeit sowie die notwendige Inf-
rastruktur fir die Umsetzung aufgebaut und
die Aufmerksamkeit fiir Lebensmittelver-
schwendung gescharft.

AufSer-Haus-Bereich
wichtiger Multiplikator

KAHYV wichtiger Anlaufpunkt fiir Branche
Die neugeschaffene Kompetenzstelle ist die
Anlaufstelle fiir alle gastronomischen Betrie-
be, die sich der Nationalen Strategie zur Re-
duzierung der Lebensmittelverschwendung
(LMV) anschlieen wollen. Mit Unterstiit-
zung der gesamten Branche will die KAHV
das Ziel erreichen, den Lebensmittelabfall
bis 2025 um 30 % und bis 2030 um 50 % zu
reduzieren. Koordiniert und geleitet wird die
Kompetenzstelle von United Against Waste,

Die Miihe hat sich gelohnt: 70 Betriebe konn-
ten bis dato fiir das Projekt gewonnen wer-
den. Tendenz: steigend. ,,Ein tolles Ergebnis
in nur sechs Monaten. Wir haben wihrend
dieser Zeit viel Aufklirungsarbeit geleistet
sowie zum Mitmachen angeregt und freuen
uns iber den groflen Zuspruch®, so Nadja
Flohr-Spence, Bereichsleitung KAHV. Nam-
hafte Unternehmen aus unterschiedlichen
Kategorien machen bereits mit. Manche
beteiligen sich gar mit ihren zahlreichen Be-
triebsstandorten in ganz Deutschland.

Preise steigen: Mitmachen zahlt sich aus...
Aufgrund weiter steigender Energie- und
Lebensmittelpreise riickt Verschwendung
in gastronomischen Betrieben wieder stér-
ker in den Fokus. Alle haben erkannt, dass
die Einsparpotenziale durch die langfristige
Reduktion von Lebensmittelabfall enorm
sein konnen. Bei rund 30 % Abfallreduzie-
rung spart ein Betrieb - je nach Grof3e — bis
zu 70.000 Euro ein. Neben einem besseren
Wareneinsatz und geringeren Abfallkos-
ten, verbessert er zudem seine Klimabilanz.

Alle gastronomischen Betriebe, die sich der
Strategie zur Reduzierung der Lebensmittel-
verschwendung anschliefen mochten, un-
terzeichnen zundchst die Beteiligungserkla-
rung. Damit erkldren sie sich bereit, ihren
LMA regelmaflig zu messen sowie nach den
Mindestanforderungen vorzugehen. Einmal
jahrlich muss an die KAHV berichtet wer-
den (spdt. 11 Mon. nach Unterzeichnung).
Am Ende des Prozesses werden sie mit dem
KAHV-Zertifikat ausgezeichnet.

»-Um es den Teilnehmenden so einfach wie
moglich zu machen, haben wir den gesamten
Prozess digitalisiert — von der Unterzeich-
nung bis zum Berichten der Abfalldaten’,
erlautert Maike Schlindwein, KAHV-Pro-
jektmanagerin. Die Herausforderung: Die
Systeme miissen komplexe Informationen
verarbeiten konnen und dennoch einfach be-
dienbar sein.

Zertifikat schon jetzt
stark nachgefragt

Messen. Dokumentieren. Zertifikat erhalten.
Das KAHV-Zertifikat ist stark nachgefragt,
freut sich Flohr-Spence. ,,Fiir alle Beteiligten
ist es ein hervorragendes Instrument, ihr En-
gagement gegen LMV den Kunden und der
breiten Offentlichkeit zu zeigen. Das Zerti-
fikat erhilt, wer seine Abfallzahlen gemifd
Anforderungen an die KAHV berichtet.
Die Zahlen werden vom Expertenteam der
KAHYV plausibilisiert.




2013

WAW wird Teil von , Geniebt wns”,
das DBU-Projekt ist die erste
bundesweite Kampagwne gegen LMv

Lk dew
(red Against waste g-évsv;z: -
Wbtfwterworga ZMRMWMMV\,SV\NLH;@L,

Y Eve OEOEw ‘
nitiative 9ede AtV : E 0
er%f:vsvgl/\wewduwg iw de

AW \Afl:r?( fur seine herausragende
uwche_u.m,mtmtwe mit dem Sonderpreis
GRUNES BAND ausgezeichmet

W entwickelt Leitfaden
2ur Reduzierung dey (pmy auf
Kreuzfahrtsehife,,




2ol 2019

United Against waste eV-

UAW wi
rd Teil d
wlt . es D
Jlia Kijokmey (] oris:
r (BMEL) stellt S:
Wbliziert zwelte Zw’»schewb’uta WZ
mit toer 700 Messdatew

dﬂs P , .
rQJC‘?,t‘ nBerlin v,
or.

UAW m,
acht mit
”Al:tfdem we,
tn der Bet

202

Vel deyr
Kampa
I’?&E; D Lt':zge?:
ve V‘P‘feLeg wing”

andt
,\,OV\‘ "'De: , A
W- X g o\ oev aev F,WVW
\pewsW avwv' eV
h>
RAHYV
Heidelberg

eviffnet BUro n




UNITED AGAINST WASTE E.V.

Klaus R'\dderbusch




UNITED AGAINST WASTE E.V.

NEWSTICKER

UAW beim Foodie-Café:

Am 17. 11. 2022 ging das Social-Media-Format ,,Foodie Café“ des Bundeszen-
trums fiir Erndhrung (BZfE) in die fiinfte Runde. Im Foodie Café und der be-
gleitenden Insta-Challenge #respectyourfood wurden jede Menge Tipps gegen
Foodwaste und personliche Erfahrungen gesammelt.

Diesmal stand die Wertschétzung von Le-
bensmitteln im Fokus sowie die Frage, was
jede*r von uns tun kann, um Lebensmittel-
verschwendung zu vermeiden? Torsten von
Borstel war dabei.

Das Foodie Café ist ein tolles Format
sich auszutauschen und zu vernetzen.
Nach dem Motto ,nicht nur reden, son-
dern auch handeln® wird das Foodie Café

dieses Mal von einer Challenge begleitet,
die ebenfalls den Titel #respectyourfood
tragt.

Darin geht es um ,Reste aufessen®, ,,an-
gebrochene Lebensmittel verwerten®
und die besten Tipps, Infos und Social-
Media-Kanile zum Thema. Wir und viele
inspirierende Géaste gaben den Teilneh-
menden Einblicke.

UAW unterstuzt Hochschule Wuppertal:
abfallarme Verpflegung in der Mensa...

Das Hochschul-Sozialwerk Wuppertal will weniger Essen wegwerfen. Erste Erfolge sind sichtbar. Jetzt werden die
Abfille gemessen, um noch weniger Mahlzeiten fiir die Tonne zu kochen. Bei diesem Vorhaben wird das Hoch-
schul-Sozialwerk von United Against Waste unterstiitzt.

2022 hat das Kiichenteam einige Abldufe
gedndert, um zu verhindern, dass Lebens-
mittel in die Tonne wandern. ,,Frither war
die Devise, dass es alle Gerichte bis zum
Schluss geben muss®, sagt Ursula Dumsch,
Geschiftsfithrerin  des Hochschul-Sozial-
werks Wuppertal (HSW). Jetzt werde in der
Hauptmensa ab einer bestimmten Uhrzeit
nicht mehr nachproduziert.

Seit Mitte Nov. 2022 wurden vier Wochen
lang die Lebensmittelabfille gewogen — und
zwar getrennt nach den Bereichen Lager,
Produktion, Uberproduktion und Teller-
riicklauf. Daraus sollen Strategien entwickelt
werden, an welchen Stellen Miill vermieden
werden kann. Bei diesem Vorhaben wird das
Hochschul-Sozialwerk von United Against
Waste unterstiitzt.

WDR-Beitrag anschauen



https://www1.wdr.de/nachrichten/rheinland/uni-wuppertal-weniger-lebensmittel-im-mensa-muell-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/rheinland/uni-wuppertal-weniger-lebensmittel-im-mensa-muell-100.html
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Fachtag: Seniorenverpflegung
- nachhaltig und genussvoll!

Anldsslich der ,Tage der Seniorenernihrung® veranstaltete die Vernetzungs-
stelle Seniorenerndhrung Rheinland-Pfalz am 19.10.2022 einen online-
Fachtag. Torsten von Borstel (UAW), war als Referent dabei. Sein Vortrag:
Nachhaltig wirtschaften durch Reduktion von Speiseabfillen.

7\
KAH\/ ‘ Kompetenzstelle
AUSSER-HAUS-VERPFLEGUNG

JETZT
ZERTIFIKAT
SICHERN!

als ausgezeichneter Betrieb der
Nationalen Strategie zur Reduzierung
der Lebensmittelverschwendung

Eingeladen waren Verpflegungsverantwort-
liche in stationdren Einrichtungen und bei
»Essen auf Radern, Triger und Einrich-
tungsleitungen sowie Interessierte, die sich
fiir eine nachhaltigere und genussvolle Ver-
pflegung dlterer Menschen einsetzen moch-

Motto: Vielfalt schmecken
und entdecken

ten. ,Wie ldsst sich die Verpflegung von
Senior:innen in Einrichtungen nachhaltiger
und genussvoll gestalten?“ Rund 30 Teilneh-
mende bekamen Einblicke, wie sich Speise-
abfille reduzieren, das Speiseangebot saiso-
nal und regional gestalten ldsst und welche
Aspekte dartiber hinaus noch hilfreich sind,
um Mafinahmen erfolgreich umzusetzen.
Das online-Format bot viele Moglichkeiten,
sich auszutauschen und Inspirationen fiir
eigene Mafinahmen mitzunehmen.

©BMEL

Das UAW-Netzwerk fordern...

UAW verfiigt iiber ein enormes Potential
innovativer Netzwerkpartner, die alle
kreative Konzepte und Produkte anbieten.
Darum sollten die Mitglieder auch die
Moglichkeit nutzen, mehr miteinander in
den Dialog zu treten und sich zu vernetzen.

Pionierarbeit leisten
Ressourcen schonen
Klimabilanz verbessern
Wareneinsatz optimieren
Kosten sparen

Gerade in dieser noch immer schwierigen  [Netzwerk fordern] entwickelt, nach dem

Das Machen
entscheidet!

Zeit gilt es, als Verein den Zusammenhalt zu
starken und das UAW Netzwerk zu stiitzen.
Eigens dafiir wurde jetzt die Kampagne

Motto: ,,Netzwerke pflegen und fordern®

Mitmachen ist einfach und wertvoll. Jedes
Mitglied, dass sich an der Kampagne beteili-
gen mochte, sollte folgende Punkte beachten:

Jetzt informieren:
Tel. 06202 5843841

o ~
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Ringstrasse 11
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